Endverbraucher

PREISLISTE

BIO GETREIDEPRODUKTE

inkl. GroBmengen

BIO LAGERGEMUSE

-ENDVERBRAUCHER-

gultig ab 11.01.2024

Loid hold

Integrative Hofgemeinschaft Loidhold
Oberhart 9, 4113 St.Martin/MKkr.
Homepage: http://www.loidholdhof.at

E-Mail: hofladen@loidholdhof.at
Telefon: 07232 3672-23
Fax: 07232 3672-13

ZENTROFAN @
/ Voll-Wert-Mihle
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Endverbraucher

1. KORN

Wir produzieren den GroBteil unseres Getreides in Demeterqualitét selbst am Hof. Durch den Zukauf bei
regionalen Kooperationspartnern kénnen wir ein qualitativ hochwertiges, volles Sortiment ganzjahrig
anbieten. Alle unsere Getreide sind keimféhig und werden am Hof als Saatgut verwendet.

Bezeichnung Einheit Preis € brutto
1 kg 3,35 €

Bio Dinkel 5 kg 14,90 €
20 kg 49,75 €

1 kg 1,95 €

Bio Weizen 5 kg 9,89 €
20 kg 32,15 €

1 kg 2,49 €

Bio Goldblumenweizen 5 kg 11,95 €
20 kg 41,50 €

1 kg 2,85 €

Bio Purpurweizen 5 kg 13,65 €
20 kg 49,50 €

1kg 1,95 €

Bio Lichtkornroggen 5kg 9,59 €
20 kg 32,15 €

1 kg 3,39 €

Bio Hafer 5 kg 16,90 €
20 kg 58,15 €

1kg 4,65 €

Bio Einkorn 5 kg 22,30 €
20 kg 84,50 €

1kg 4,65 €

Bio Emmer 5 kg 22,30 €
20 kg 84,50 €

500 g 3,29 €

. . 1 kg 6,35 €
Bio Buchweizen 5 kg 29.50 €
20 kg 109,55 €

500 g 3,39 €

Bio Rothirse e 3050 €
20 kg 112,80 €
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Endverbraucher

2. MEHLE

Unsere Vollkornmehle werden direkt am Hof mit einer ZENTROFAN

Muhle gemahlen. Eine schonende und einzigartige Technik, bei der
ZENTROFA ﬁ sehr feines, néhrstoffreiches und lange haltbares Vollkkornmehl
Voll-Wert-Miihle Voll-Wert-Mch! entstent.
Bezeichnung Einheit Preis € brutto
1kg 3,70 €
Bio Dinkel Vollkornmehl 5 kg 18,35 € z"ENT_BQFANé
20 kg 67,90 €
1 kg 3,85 €
Bio Dinkelmehl T700 5 kg 18,95 €
20 kg 69,50 €
1kg 3,70 €
Bio Dinkel Brotbackmenhl 5 kg 18,35 €
20 kg 67,90 €
1 kg 2,39 €
Bio Weizen Vollkornmehl 5 kg 11,65 € |  zentroFaN é
20 kg 41,90 €
1 kg 2,75 €
Bio Weizenmehl T480 griffig 5 kg 13,10 €
20 kg 48,45 €
1 kg 2,99 €
Bio Weizenmehl T700 5 kg 12,50 €
20 kg 45,00 €
1 kg 2,99 €
Bio Weizen Brotbackmehl 5 kg 12,50 €
20 kg 45,00 €
Bio Goldblumenweizen 149 2,70 €
Vollkornmeh ko 13.05€ | zevmoran ]
20 kg 47,90 €
Bio Purpurweizen L9 3,39 €
Vollkornmehl >0 1650 € | zevmoran i
20 kg 59,90 €
L 1 kg 2,39 €
\E/gé(ﬁk%?g;&grr\?roggen kg 11,65€ | zentroran
20 kg 41,90 €
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Endverbraucher

Bio Lichtkornroggenmenhl 149 2,09 €
T960 5 kg 12,560 €
20 kg 45,00 €
1 kg 5,356 €
Bio Einkorn Vollkornmehl 5 kg 26,15 € |  zenmroran i
20 kg 99,90 €
1 kg 5,356 €
Bio Emmer Vollkornmenl 5 kg 26,15 € | zentroranfi
20 kg 99,90 € o
. . 1 kg 6,70 €
Bio Buchweizen 5 kg 3315 € ZENTROFAN@
Vollkornmenhl ’
20 kg 129,50 €
3. GRIEBE
Bezeichnung Einheit Preis € brutto
L , 500 g 2,80 €
Bio Dinkelgrie3 grob 5 kg 25.10 €
. . . 500 g 2,80 €
Bio Dinkelgriel3 fein 5 kg 25,10 €
, , , 500 g 2,25 €
Bio Weizengriel3 grob 5 kg 10.95 €
, , , , 500 g 2,25 €
Bio Weizengriel3 fein 5 kg 10.05 €

4. GRAUPEN & GRUNKERN

Bezeichnung Einheit Preis € brutto
. 500 g 2,55 €
Bio Dinkel Graupen 5k 5 4’35 € |5 Graupen handelt
9 ! es sich um
R 500 g 3,10 € |geschliffenes Korn,
Bio Einkorn Graupen 5 kg 29,85 € | wodurch sich die
500 g 3’ 10 € Kochzeit verkiirzt und
: ; sehr schmackhaft
Bio Emmer Graupen 5 kg 29,85 € |wird. Verwendung wie
Bio Gersten Graupen 500 g D 85 € |Feis als Beilage, fur
Suppen, Eintdpfe uvm.
"Rollgerste” 5 kg 27,50 €
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Endverbraucher

Bio Grinkern

500 g

3,39 €

5 kg

32,85 €

Grinkern ist milchreif geernteter Dinkel, welcher anschlieBend gerdstet und getrocknet wird. Mit
seinem herzhaft-nussigem Aroma eignet er sich als Beilage, fur Suppen, Eintdpfe uvm.

5. FLOCKEN & MUSLIS

Bezeichnung Einheit Preis € brutto

Bio Dinkelflocken e 2(2):3(5) g

Bio Haferflocken e 2(2):3(5) g

Bio 6-Korn-Flocken ?igg 2(2):3(5)2 Woiven, EEE%;i%k:rléte

Bio Hafermusili 09 3,20 € Rg/gngifegg?;gﬁes

Bio 6-Korn-Musli ;ggg 22:882 LSE&SE’ZEE%SEQ”&
5 kg 24,90 € | sonnenblumenkerne.

6. SAATEN

Bezeichnung Einheit Preis € brutto

Bio Leinsamen 250 g 1,90 €

Bio Sonnenblumenkerne 250 g 2,35 €

Bio Klrbiskerne 250 g 4,79 €

Bio Sesam 250 g 2,75 €

Bio KUmmel 250 g 2,85 €

Bio BrotgeWUrz 250 g 5,35 € Mit Koriander, Kimmel

& Fenchel.
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7. Gemuse

Lagergemuse verfligbar von Ende August bis ca. April/Mai.

Bezeichnung Einheit Preis € brutto
2 kg 2,90 € Spnep Agria "mehllilg",
Bio Kartoffel abgepackt g:gstﬁj;kn?volhend oder
5kg 6!‘30 € Festkochend"
Bio Karotten kg 2,10 €
Bio Rote Ruben kg 1,80 €
Bio Sellerie kg 2,90 €
7. Versandkosten
Bezeichnung Preis € brutto
Packet bis ca. 25kg inkl. Verpackungsaufwand Osterreichweit 9,90 €
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